
Vol.144
通算575号

編集　公益事業委員長　相澤  剛　  広報事業小委員長　佐藤 圭一郎　　 発行人　会長　田中 善一
仙台市青葉区一番町二丁目3番22号 仙台ビルディング6階 TEL：022－263－0152 FAX：022－261－0488〒980－0811

令和7年3月15日発行（毎月1回15日発行）第144号　通算575号　 発行所 公益社団法人 仙台中法人会○c

３３
2025.March

www.hojin-kai.jp
2025.March

www.hojin-kai.jp

・ 部下を伸ばす　ほめ方の極意

・ ストレスと上手につき合う仕事上のメンタルヘルス

・ 体内時計を整える時間栄養学

・ 知っていますか？リフィル処方箋

・ 実践税務調査 〜役員が従業員の結婚披露宴に出席する際の祝い金と旅費の取り扱い〜

・ 健康情報　全国生活習慣病予防月間２０２５！
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国税に関する御相談・御質問は、気軽にお電話で！ 

仙台中税務署 ℡０２２－７８３－７８３１（代表） 

音声案内で「１」を選択してください。「電話相談センター」につながります。 

※税務署での面接相談御希望の場合は、事前予約が必要です。 

仙台中税務署からのお知らせ仙台中税務署からのお知らせ




