
  

   

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                お申込日  月  日 

働き方改革が推進される中で、業務効率、生産性の向上が叫ばれています。各々が

業務改善に取り組んで行かなければなりません。「PDCA」の言葉は知っていても、実際

の PDCAサイクルの廻し方については、説明が出来る人は少ないのではないでしょうか。 

本講座では、PDCA サイクルがなぜ必要なのか、どうすれば上手く廻せるのかを解説し

ます。 
 

 (公社)仙台中法人会行 ＦＡＸ： 022-261-0488 

1.PDCAサイクルとは 
2.なぜ PDCAサイクルが必要なのか 
3.PDCAサイクルをうまく回すコツ 
4.Plan（計画）のポイント 
5.Do（実行）のポイント 
6.Check（評価）のポイント 
7.Action（改善）のポイント 
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大谷更生総合研究所合同会社     
代表社員 
問題整理の専門家 
「情報整理術」著者 

新潟県出身。明治大学商学部卒業後、大手通信会社に 18年間
システムエンジニアとして勤めた後に独立。システムエンジニア時
代は総勢数百名の大規模システム開発プロジェクトの全体調整を
担当。日々発生する課題や障害を対処しつつ、決められた予算・
納期・要員を最大限に活用して納期通りプロジェクトをリリースした
経験を、再現性のあるノウハウとして体系化。現在は問題整理の
専門家として、多方面で講師やコンサルティングを行っている。 
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■日  時 令和 7 年 3 月 6 日（木）１３：３０～１６：３０ 

■場  所 仙台市戦災復興記念館 5階会議室（仙台市青葉区大町 2-12-1） 

■受 講 料 会員４，０００円／未会員８，０００円   ※無料受講券をご活用ください 

■振込口座 七十七銀行 一番町支店 普通口座 ０１７８６３２ 公益社団法人 仙台中法人会 

■申込方法 下記申込書に必要事項をご記入いただき、FAXでお申し込みください。 

■問合わせ （公社）仙台中法人会 TEL. 022-263-0152／FAX. 022-261-0488 

 

無料受講券を【（   枚）】使用する・使用しない】※いずれかを○で囲んでください。 

※無料受講券を使用する際は必ずご持参下さるようお願いします。 


